Ministerul Educatiei si Cercetdrii
SCOALA GIMNAZIALA "TABAJDI KAROLY” ZERIND
Jud. Arad, Loc. Zerind, nr. 386, cod 317420,
Tel / fax : 0257 / 355525, e-mail : sczerind@gmail.com,

web: www.scoalazerind.ro

RAPORT FINAL PROGRAM ,,SAPTAMANA VERDE”
ASCOLAR 2025-2026

PERIOADA: 23-27 Martie 2026

In perioada 23.03.2026 — 27.03.2026, in cadrul Gradinitei si Scolii Gimnaziale ”Tabajdi Karoly” Zerind, s-au desfasurat activitati specifice
Programului ,,Saptiamana Verde”.

Scopul acestui program este de stimulare a motivatiei pentru protectia naturii si formarea comportamentului ecologic adecvat, prin derularea
unor actiuni concrete de protectie a mediului inconjurator.

Activitatile desfasurate in aceasta sdptamana au urmarit obiectivele:

* Sa investigadm realitatea inconjuratoare;

S explicam schimbadrile climatice la nivel global si sistemic;

* Sa utilizam responsabil resursele naturale;

* Sd reducem risipa alimentara;

* Sd reciclam, sa recuperam si sa refolosim;

* Sa protejam biodiversitatea, padurile, viata terestra, apele si viata acvatica;

* Sd descoperim si sa iubim natura;
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MACHETA PROGRAMULUI DE ACTIVITATI “SAPTAMANA VERDE”

Ziua Nr. de ante- Reusite/
. . rescolari . L. :
Nr. Judetyt | Unitateade | pueopy, Clasa/ Denumirea /[I))res’colaril/ Obiective propuse Tip Cadre resurse/
; invitima ivititii 3 ; ; didactice
Crt Invatamant -lul Clasele activitatii elevi realizate/atinse Activitate/ prezente dificultiti
orar ici i Descriere
participanti Jsolutii
. Tabla interactiva,
- sa-gi formeze
comportamente de Lectura dupa un copac pentru
»PROTEJATI protejare a naturii, imagini/ plantat, sap, bulbi de
PADURILE!” cunoasterea si convorbire flori.
1. ARAD respect.area regulilor Plantare flori
activitate de ecologice;
Scoala dezvoltare si ' . in curtea
Giljnnazialé consolidare a - s ajute la amenajarea gradinitei
Tabajdi Karoly cunostingelor spatiului educational Antonie
Zerind/ Luni Grupa 1 exterior Prm plantarea Melinda
Gradinita PN PN unor flori
Iermata Neagra 8-13
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ARAD

Scoala
Gimnaziala

Tabajdi Karoly

Luni

Grupa
PP si

»Magia
bucatariei,,
activitate de

educatie stiintifica

24

-sa-si dezvolte interesul
fata de cunoasterea
lumii Tnconjuratoare;

-sa Manifesteza
curiozitate fata de
explorarea lumii
fnconjurdtoare

Observarea
unor
material,
substante,
alimente
utilizate in
gastronomie.

Vizionarea
filmuletului
tematic

»Lila
kaposzta
indicator,,

https:/www.

youtube.com
/watch?
v=RNF0eXn

QTao

David
Sara
Fabian
Dora

Horvath
Marta

Fotografii din
timpul activitatii;
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Zerind/ 8-13 Grupa
Griadinita PP PN Realizarea
) unor
Zerind experimente
distractive
utilizand
ingrediente
alimentare.
Scoala Marti Grupa APA — UN 12 - sd constientizeze Observarea apei | Antonie
Gimnaziala PN ELEMENT importanta apei in . Melinda Tabla interactiva,
Tabajdi Karoly | 513 ESENTIAL AL natura; Vizionare plange,
Zerind/ VIETII ﬁlmulq
ARAD | Gradinita PN o - - sa-si formeze deprinderi educativ Cartea ,,Micul
Iermata Neagra activitate de ‘j’d"ca’tle de ingrijire si ocrotire a strop de ploaie”,
pt. mediul i1 derea educarii coli de hartie
inconjurdtor apel i vecere .. . ’
unei atitudini pozitive cariocl,
fata de aceasta. perforatoare
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26
wZiua -sa ia decizii sd actioneze Observarea, Educato Fotografii din

Scoala Grupa | pimantului,, zi de zi tinAnd seama de prelucrarea arele: timpul activtitii;

Gimnaziala PP si activitate practic- impactul asupra planetei; unor legume
ARAD | Tabajdi Karoly Grupa | gospodireasca  si si timpurii; David expozitie din

Zerind/ Marti PN artistico-practici -sd adopteze un Sara; lucrarile copiilor
Gradinita PP comportament de Prepararea si Fabian

Zerind 8-13 gustarea Doéra;

salatei de
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protejare si imbunatatire legume si Horvath
a calitatii mediului; minisandwic Marta
huri — picnic
-sd-si formeze un mod in aer liber;
sanatos de viata: Compostarea
rezidurilor
-sa-si dezvoltare,sa naturale;
exersarseze si sd
promoveze respectarea Realizarea
regulilor de igiend unui copac
alimentars; inflorit,
inverzit prin
tehnica
stampilarii;
Scoala Miercu | Grupa wSA PROTEJAM 13 Vizionare Antonie
Gimnaziala i PN NATURA!” . ) . . filmulet Melinda
Tabajdi Karoly . . - 54 1deqt1ﬁce sttuaf, educativ
Zerind/ 8-13 activitate de educatie cazuri, forme de, )
Gradinita PN pt. mediul man}fest.aAre a p.oluvaru Convorbie
; 5 inconjuritor mediului inconjurator
ARAD | lermata Neagra Jurato asupra organismului; Actiuni de
; !
- sa respecte regulile de | ecologizare in
conservare si ocrotire a | curtea gradinitei
pamantului. sia
imprejurimii
acestuia
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25
-sa-si formeze un mod Observarea, Educa Fotografii din

Scoala Grupa prelucrarea toarele: timpul activtatii;

Gimnaziala PP si sinitos de viati: unor fructe
ARAD Tabajdi Karoly Grupa ,,Bauturi din timpurii; David

Zerind/ Miercu PN natura,, -sa-si dezvoltare,sa Séra;
Gradinita PP i exersarseze si sa Prepararea si Fabian

Zerind %13 activitate promoveze respectarea gustareja Dora;

. sucului de
practic- fructe si
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gospodareasca si regulilor de igiend minisandwic Horvath
de educatia alimentars; huri — picnic Marta
ecologica in aer liber;;

Compostarea
rezidurilor
naturale;

Plantarea
unor flori in
gradina
gradintiei
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Scoala - Sa precizeze Vizionare
Gimnaziala wINVATAM SA principalele forme ale filmulet .
-1 Grupa IR, T . o Antonie
Tabajdi Karoly RECICLAM! poluarii si efectele ei educativ .
. . PN S Melinda
Zerind/ Joi 13 asupra mediului
Griadinita PN activitate de inconjuritor; Fise de lucru
Iermata Neagra 8-13 educatie ecologica . . . .
- sa-gi Insuseasca ce Aplicatie
presupune reciclarea prin practica
lipirea de jetoane (sticla,
pet-uri, hartie, doze)
corespunzatoare
pubelelor (verde, galben,
ARAD albastru);
- sd realizeze o activitate
practica dintr-un pet.
27
-sa identifice situatii, Educa Fotografii din
ARAD 'Scoalta 5 Grup.a forme de manifestare a Kornyezet toarele: timpul activtatii;
Gimnaziala PP si - - édé s g
Tabaidi Karol poluarii mediului vedo, expozitie din
i Kar i
abajdi Karoly inconjuritor; ujrahaszno

lucrarile copiilor

9
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Zerind/ Joi Grupa
Gradinita PP PN ”Reciclez, -sa-si insuseasca ce David
_ 8-13 transform, presupune reciclarea sito mese Sara;
Zerind creez!” - prin joc didactic; https://ww Féabian
-Activitate de w.youtube. Dora;
protectia -sa realizeze jucarii prin com/watch
mediului si de reciclarea unor deseuri; 2v=Px- Horvith
educatie kmIKK2q8 Marta
artistico-
plastica;,,Bautur o
i din natura,, Vizionare
filmulet
educativ;
activitate convorbire
practic- pe baza
gospodireasca si filmuletului
de educatia
. Sortarea
ecologica <
concreta ale

unor deseuri
—joc
didactic;

Discutii
despre modul
cum putem
refolosi
unele
deseuri;

10
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ARAD

Reciclarea

unor deseuri

prin

confectionare

a unor

jucdrii;

- Sa aplice norme de
L »ASA DA! ASA comportament specifice Lectura ] Tabla interactiva,

Scoala Vineri | Grupa NU!” 14 asiguriirii sEndtati ¢i educatoarei | Antomie | i fice coli de
Gimnaziala PN . Lo Melinda A .

L 8-13 protectiei omului si hartie, carioci,
;:Ei?g/l Karoly naturii; vizionare perforatoare
Gradinita PN MICIT - Sa identifice imaginile i‘:illrlr(l:l;it/
lermata Neagra ECgLOGISTI” in care omul actioneaza

in favoarea mediului

- Sa identifice actiunile
omului prin care se
polueaza natura.

Joc didactic

11
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10.

ARAD

Scoala
Gimnaziala
Tabajdi Karoly
Zerind/
Gradinita PP

Zerind

Vineri

8-13

24

”Aer, soare si -sa manifeste

(lilglp? miscare”- atasament, dragoste si
St o iubire fata de plante si
Grupa | Activitate de

mediul natural in care

PN educatie pt. mediul traiesc:

inconjurator si de
educatie pt.
sanatate

-sa exploreze / sa
investigeze mediul
fnconjurator si sa
relationeze pozitiv cu
mediul natural;

- sa respecte regulile de
conservare si ocrotire a
pamantului;

-sa manifeste spirit de
echipa si fair-play in
cadrul jocurilor in aer
liber.

* ,Asada, asa
nu!”-
convorbire
privind reguli
de
comportare
in natura

Plimbare
tematica prin
comund 1In
vederea
observarii
mediului
natural si cel
construit;

Jocuri si
stafete

sportive  in
aer liber in

Educa
toarele:

David
Sara;
Fabian
Dora;

Horvath
Marta

12
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Director,

MOLNAR ANDREA

curtea
gradinitei;

Responsabil mediu,

Prof. dr. SIPOS RENATE-AURELIA

Coordonator Proiecte si Programe Educationale,

Prof. Ozsvar Erzsebet

13
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RAPORT FINAL PROGRAM ,,SAPTAMANA VERDE”
ANUL SCOLAR 2025-2026

PERIOADA: 23-27 Martie 2026

In perioada 23.03.2026 — 27.03.2026, in cadrul Gradinitei si Scolii Gimnaziale ”Tabajdi Karoly” Zerind, s-au desfasurat activitati specifice
Programului ,,Saptimana Verde”.

Scopul acestui program este de stimulare a motivatiei pentru protectia naturii si formarea comportamentului ecologic adecvat, prin derularea
unor actiuni concrete de protectie a mediului Tnconjurator.

Activitatile desfasurate in aceastd sdptamand au urmarit obiectivele:

[ ISa investigam realitatea inconjuratoare;

[ Sa explicam schimbarile climatice la nivel global si sistemic;

[ 1S4 utilizim responsabil resursele naturale;

[ Sa reducem risipa alimentara;

[ IS4 reciclam, sa recuperam si sa refolosim;

[ ISa protejam biodiversitatea, padurile, viata terestra, apele si viata acvatica,

[ Sa descoperim si sa iubim natura;
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MACHETA PROGRAMULUI DE ACTIVITATI “SAPTAMANA VERDE”

Nr. de ante-

. Ziua Clasa/ . prescolari S Tip Cadre Reusite/
Nr. Unitatea de Denumirea > . | Obiective propuse . . . . . resurse/
Judetul NEESORIN Interva- | Clasel s /prescolari . . Activitate/ Descriere didactice . < e
Crt ’ invatimant activitatii . realizate/atinse dificultati
’ lul orar e ’ /elevi prezente Isolu Gi
participanti ’
Luni- wApara 60 elevi Elevii au fost A fost lansat Borsos-
Scoala Vineri Clasa Pamantul!” — implicati activ in concursul de afise cu Laczko
Gimnaz.ia!ﬁ 08:00- pregét Concurs de activitati dedicate tema ,,Apara Vilmos Cséky
»Tabajdi | 9:00 ttoare- afise si protejarii Pamantul!”, in cadrul | Apollénia
Karoly” Zerind v Saptiamdna 5 mA : . . Horvath
P y Pamantului. cdruia elevii au )
Verde fara . o - Karolina
. realizat lucrari cu
masini Au promovat mesaie si desenc Kasza
transportul csaje § esc‘av . Rozalia
prietenos cu dgfil{:qte protejarii 1 Szabd I1diks
mediul, venind la I}let 1u ‘l‘ll,vpivpaI;Cl.lrsiu Szilasi ’SZI!VIa
L ARAD scoald pe jos sau cu intregii saptamani. In Slegg,yl
acelasi timp, s-a I1diké

bicicleta, si s-au
implicat activ in
activitati dedicate
protejarii
Pamantului.

desfasurat si initiativa
»daptamana Verde

fara masini”, prin care

elevii au fost

incurajati sd vina la
scoald pe jos sau cu

bicicleta. Participantii
au fost recompensati

cu stickere
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ARAD

Scoala
Gimnaziala
» Labajdi
Karoly” Zerind

Luni-
08:00-
13:00

Clasa
pregat
itoare-
v

Protejarea
plantelor

60 elevi

Intelegerea
importantei
plantelor pentru
oameni $i natura
Recunoasterea

factorilor care ajuta

sau dauneaza
plantelor
Identificarea
insectelor utile si
daunatoare
Dezvoltarea
responsabilitatii
fata de ingrijirea
plantelor.

1.Discutie interactiva

Elevii au raspuns la
intrebari:
De ce sunt importante
plantele?

Ce ne ofera ele?

Ce se intampld cu ele
daca nu sunt Ingrijite?
2.Experiment simplu
Compararea a doud
plante:

una udata si una fard apa
Discutii despre rolul apei
in dezvoltarea plantelor
3.Joc educativ:

Insecte bune sau
daunatoare

Clasificarea insectelor:
exemple:insecte
utile(buburuza, albina)

si daunatoare(afide)

4. Activitate practica:
Plantarea unei seminte in
pahare cu pamant
Udarea si observarea
evolutiei plantelor
5.Activitate creativa
Desene cu tema ,,Cum
protejam plantele,,
Realizarea unei mici
expozitii

Borsos-
Laczkoé
Vilmos Csaky
Apollonia
Horvath
Karolina
Kasza
Rozalia
Szabo I1dikd
Szilasi Szilvia
Szilagyi
11diko
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ARAD

Scoala
Gimnaziala
»Tabajdi
Karoly” Zerind

Marti
ora
08:00-
10:00

Clasa
pregat
itoare
v

Animale exotice in 60 elevi Elevii au

palmele noastre demonstrat ca pot
sd se comporte

adecvat si
responsabil in
prezenta
animalelor,
manifestand grija,
respect si interes
fata de acestea. De
asemenea,
majoritatea elevilor
au reusit sa isi
infrunte teama fata
de animalele
necunoscute,
interactiondnd cu
ele intr-un mod
calm si controlat.
Elevii au participat
activ la activitate,
au pus intrebari si
au fost curiosi s
afle informatii noi
despre animalele
exotice prezentate.
S-a observat
dezvoltarea
empatiei fatd de
vietuitoare, precum
si Tmbunatatirea
abilitatilor de

Activitatea a fost una
interactiva, practica si
educativd, bazata pe
observare directa, dialog
si descoperire. Elevii au
avut ocazia si vada, sa
atingd (unde a fost
posibil) si sd Invete
despre animale exotice
intr-un mod captivant.

in cadrul acestei
activitdti, elevii din
clasele primare au
patruns in lumea
fascinanta a animalelor
exotice. Domnul
Benedek Mark a venit in
mijlocul copiilor cu
cateva animale
deosebite, prezentandu-
le Intr-un mod accesibil
si interesant. Copiii au
fost curiosi, au pus
intrebari si au participat
activ la discutii. Elevii
au aflat ca serpii sunt
reptile care nu au
picioare si se deplaseaza
tarandu-se. Ei pot trai in
diferite medii (paduri,

Borsos-
Laczkoé
Vilmos Csaky
Apollonia
Kasza
Rozalia
Szilasi Szilvia
Szilagyi
11dik6
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comunicare $i
colaborare in cadrul
grupului. In
concluzie,
obiectivele propuse
au fost atinse in
mare masura,
activitatea
contribuind la
formarea unei
atitudini pozitive
fata de animale si la
reducerea fricilor
nejustificate.

deserturi) si se hranesc
cu animale mici.
Varanul este o soparla
mare, puternica, care
traieste In zone calde.
Are gheare ascutite si o
limba lunga, pe care o
foloseste pentru a
,,mirosi” mediul.
Skinksul este o soparla
mica, cu corp lucios si
neted. Este foarte rapid
si se ascunde usor
pentru a scapa de
pericole.
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ARAD

Scoala
Gimnaziala
» Tabajdi
Karoly” Zerind

Marti
ora
10:00-
13:00

Clasa
pregat
itoare
v

Drumetie in 50 elevi
natura trezita la Elevii au reusit sa
viati inteleagd
' importanta

respectarii regulilor
de circulatie in
timpul deplasarii cu
bicicleta,
demonstrand o
atitudine
responsabila si
preventiva in trafic.
Acestia au
identificat corect
indicatoarele rutiere
specifice, au aplicat
regulile de baza
privind circulatia pe
pistele pentru
biciclete si au
manifestat grija fata
de propria siguranta
si a celor din jur.
De asemenea, in
cadrul temei
,Drumetie in natura
trezitd la viata”,
elevii au observat
schimbarile
specifice
anotimpului de
primavara, au
recunoscut

Activitatea a constat in
realizarea unei drumetii
in jurul satului, avand ca
scop observarea
transformadrilor din
naturd odata cu venirea
primaverii. Participantii
au parcurs un traseu
stabilit in apropierea
raului Crigul Negru,
unde au avut ocazia sa
observe flora si fauna
specifica zonei.

Pe parcursul drumetiei,
s-au identificat diferite
specii de plante aflate in
proces de inflorire, s-au
ascultat sunetele
pasarilor i s-au analizat
elemente ale
ecosistemului acvatic si
terestru. Activitatea a
incurajat atentia fatd de
mediul Inconjurator,
respectul pentru naturd
si dezvoltarea spiritului
de observatie. De
asemenea, drumetia a
contribuit la promovarea
unui stil de viata sanatos
prin miscare in aer liber

Horvath
Karolina
Szabo I1dikod
Borsos-
Laczkoé
Vilmos
Kasza
Rozalia
Szilagyi
11dik6
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elemente din si la consolidarea
mediul inconjurator relatiilor de grup prin
(plante, insecte, activitati comune
pasari) si au desfasurate intr-un cadru
participat activ la natural.

activitati practice in
aer liber. Au dat
dovada de interes,
spirit de observatie
si implicare,
dezvoltandu-se atat
cunostintele despre
natura, cat si
abilitatile de
orientare $i
comportament
ecologic.

Activitatile
desfasurate au
contribuit la
formarea unor
deprinderi
sandtoase de
miscare, la
dezvoltarea
simtului civic si la
consolidarea relatiei
elevilor cu mediul
inconjurator.
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ARAD

Scoala
Gimnaziala
» labajdi
Karoly” Zerind

Miercuri
ora
08:00-
13:00

Clasa
pregat
itoare
v

Colectarea
selectiva a
deseurilor,
depozitarea si
reciclarea
acestora.

60 elevi

Elevii au descoperit
si au cunoscut
diferitele modalitati
de reducere a
poluarii.

S-au
familializat cu
modul de
colectare
selectiv si
totodata si-au
dezvoltat
capacitatea de a
recunoaste
diferite
materiale din
care deseurile
se compun.

Si-au dezvoltat
capacitatea de a
lucra constient
in echipa
ajutandu-si
colegii

Au constientizat
prin diferite
exercitii si prin
experienta proprie

In prima parte a
activitatii am
confectionat din
material biodegradabil
cosuri de depozitare
deseu.

Au selectat deseurile
adunate in cele cinci
cosuri, fiecare deseu a
ajuns la cosul potrivit

Prin demonstratie au
putut observa procesul
de ardere a plasticului si
efectele acestui proces
asupra aerului si a
solului.

In ultima faza a
activitatii toate
recipientele din plastic si
metel au fost duse la
punctul de colectare
comunala si predate in
mod corespunzator.

Borsos-
Laczké
Vilmos
Csaky
Apollonia
Horvathh
Karolina
Kasza
Rozalia
Szabd
I1dik6
Szilasi
Szilvia
Szilagyi
I1diko6
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minimalizarea
risipe

ARAD

Scoala
Gimnaziala
» Tabajdi
Karoly” Zerind

Joi
ora
08:00-
13:00

Clasa
pregat
itoare
v

wMiscare in natura
pentru un mediu
sdndtos”

60 elevi

Elevii au participat
activ la activitatile
desfasurate in aer
liber, manifestand
interes si entuziasm
pentru miscare si
jocuri sportive. Au
demonstrat o mai
bund intelegere a
importantei
protejarii mediului,
respectand regulile
de desfasurare a
activitatilor in
naturd. Elevii au
adoptat
comportamente
specifice unui stil
de viata sanatos,
implicandu-se cu
placere in exercitii
fizice si activitati
recreative, au
colaborat eficient In
cadrul echipelor,
dovedind spirit de
echipa, comunicare
si sprijin reciproc.

Elevii au efectuat
exercitii de mobilitate
(rotiri ale bratelor,
genuflexiuni, intinderi)
si alergare usoara in
curtea scolii sau pe
terenul de sport.
Ulterior, s-a discutat pe
scurt despre importanta
miscarii in aer liber si
beneficiile
acesteia.Elevii au fost
impartiti pe echipe.
Fiecare echipa a parcurs
un traseu cu obstacole
simple, cum ar fi
alergarea, sariturile si
ocolirea jaloanelor. La
final, elevii au colectat
simbolic un ,,deseu”
(minge mica sau obiect
colorat) si l-au depus
intr-un cos de reciclare.
Elevii au primit sarcini
simple, precum
identificarea unor
elemente din natura
(frunze, flori, copaci).
Dupa activitate, s-a
discutat despre
importanta protejarii
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mediului si a
biodiversitatii.

ARAD

Scoala
Gimnaziala
»Tabajdi
Karoly” Zerind

Vineri
ora
08:00-
13:00

Clasa
pregat
itoare
v

Traditii si 50 elevi
simboluri de Paste Elevii au cunoscut
— protejam natura traditiile si

simbolurile pascale
(ouale rosii,
iepurasul,
cozonacul, mielul).
Si-au dezvoltat
creativitatea si
indeménarea prin
activitati practice.

i respectam
traditiile

Elevii au format un
respect fatd de
naturd si mediu, au
dezvoltat spiritul de

colaborare in
activitati de grup,
si-au stimulat

exprimarea artistica
si comunicarea.

1. Discutie introductiva:
Elevii au participat la o
discutie despre
semnificatia Pastelui,
identificand si analizand
principalele simboluri si
traditii pascale din
Roménia.

2. Atelier creativ: Elevii
au realizat activitati
practice de decorare a
oudlor (din hartie sau
polistiren) si au
confectionat cosulete de
Paste utilizand materiale
reciclabile.

3. Activitate ecologica:
Elevii au plantat flori de
primavara sau grau in
ghivece si au participat
la o discutie despre
plantelor si protejarii
mediului.

4. Joc tematic:Elevii au
luat parte la jocuri de
miscare cu tematica de
primavara, menite s
dezvolte spiritul de
echipa si coordonarea.

Csaky
Apollénia

Horvath
Karolina

Szabo I1diko

Szilasi Szilvia

10
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5. Activitate artistica:
Elevii au realizat desene
sau colaje cu tema
»Pastele In familia
mea”, iar lucrarile au
fost prezentate in cadrul
unei expozitii.

ARAD

Scoala
Gimnaziala
» Labajdi
Karoly” Zerind

Vineri
08:00-
17:00

Clasel
e
ILIITI
A%

Deplasare la
Filarmonica de
Stat din Arad

32 elevi

Elevii au
congtientizat
importanta
protejarii mediului
inconjurator prin
alegerea unor
mijloace de
transport
prietenoase cu
natura. S-au
familiarizat cu
diferite instrumente
muzicale si au
ascultat fragmente
interpretate de
muzicieni. Vizita a
contribuit la
dezvoltarea
artistice si a
interesului pentru
muzica clasica,
promovand totodata
un comportament
responsabil fata de
mediu.

Elevii claselor primare
au vizitat Filarmonica de
Stat din Arad, unde au
avut ocazia sa descopere
diferite instrumente
muzicale si sd asculte
piese interpretate de
muzicieni. Activitatea
le-a oferit o experienta
culturala deosebita si i-a
ajutat sa se apropie de
frumusetea muzicii
clasice. Deplasarea s-a
realizat cu trenul,
promovand astfel un
comportament prietenos
cu mediul. in urma
vizitei, elevii au
dobandit cunostinte noi
si au Inteles importanta
alegerilor responsabile
pentru protejarea
mediului.

Borsos-
Laczkoé
Vilmos
Kasza
Rozalia
Szilagyi
11dik6
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Director, Responsabil mediu, Coordonator Proiecte si Programe Educationale,

MOLNAR ANDREA Prof. dr. SIPOS RENATE-AURELIA Prof. Ozsvar Erzsebet
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RAPORT FINAL PROGRAM ,,SAPTAMANA VERDE”
ANUL COLAR 2025-2026

PERIOADA: 23-27 Martie 2026

In perioada 23.03.2026 — 27.03.2026, in cadrul Gradiniei i colii Gimnaziale YTabajdi Karoly” Zerind, s-au desfaurat
activitai specifice Programului ,,Saptamana Verde”.

Scopul acestui program este de stimulare a motivaiei pentru protecia naturii i formarea comportamentului ecologic adecvat,
prin derularea unor aciuni concrete de protecie a mediului inconjurator.

Activitaile desfaurate in aceasta saptamana au urmarit  obiectivele:

- Sa investigdm realitatea Tnconjurdtoare;

- Sa explicam schimbarile climatice la nivel global i sistemic;

- Sa utilizam responsabil resursele naturale;

- Sa reducem risipa alimentara;

- Sa reciclam, sa recuperam i sa refolosim;

- Sa protejam biodiversitatea, padurile, viaa terestra, apele i viaa acvatica;

- Sa descoperim i sa iubim natura;
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MACHETA PROGRAMULUI DE ACTIVITATI “SAPTAMANA VERDE”

jos i cu bicicleta.

Nr. de ante
- Tip Cadre .
. . . . . . Reuite/
Nr. | Jude Unitatea de Ziua Clasa/ Denumirea precolarl. Obiective propuse Act1v1¥ate/ didactice resurse/
o es Interva- T Iprecolari . . Descriere prezente . o
Crt ul invaamant Clasele activitaii . realizate/atinse dificultai
lul orar lelevi I
ici Isoluii
participan
i
CONCURS PRACTICA Dr. Radu Resurse: laptop,
KAHOOT Largirea orizontului de ”CONCURS Ingrid tablete, platforma
IMPORTANA cunoatere. KAHOOT” Kahqgtr.
BIODIVERSI- Consolidarea unor Activitate Dr. Sipos .
TAIll | cunotine insuite in interactivi de tip | Renate
LOCALIZARE leciile de biologie i quiz, in care
COALA A 32 geografie. participanii Gali Jutka
GIMNAZIALA LUNI VI-VIII | OBIECTIVELO Contientizarea valorii raspund in
1. | ARAD "TABAJDI 8-11 R TURISTICE biodiversitaii i : Bulzan
i » . . timp real la
KAROLY Orizonturi exersarea intrebari Laura
ZERIND cognitive: comportamentului e ﬁn’d
cunoaterea responsabil. acumuian Lérincz
importanei pun.Cte n Lorand
biodiversitaii funcie de
i localizarea rapiditate i
obiectivelor corectitudine.
turistice!
LUNI S- au desfasurat | Dr. Radu
5 ARAD SCOALA } 11-14 Educaie 32 Contientizarea activitai dirijate Ingrid Bicicletd, vesta
: GIMNAZIALA VI-VIII rutiera circulaia corecta pe de catre D.-ul ) reflectorizants,
“ TABAJDI Gali Iutka

laptop.
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KAROLY”
ZERIND

COALA
GIMNAZIALA
"TABAJDI
KAROLY”
ZERIND

LUNI
08-18

Drumetie la
Pietroasa

14

Constientizarea valorii
biodiversitatii din zona
Pietroasa, Bihor

Exersarea
comportamentului
responsabil in natura

Dezvoltarea
sentimentului de
ataament i preuire

poliist Nemedi
Raimond.
D.-ul poliist a
prezentet copiilor
regulile de
circulaie, atat
cu pietoni cat i
pe bicicleta.
De asemenea
copiii au putut
incerca i
maina de
poliie.

Excursie in
padure

Concurs de
cunoastere a
semnelor
turistice

Plimbari in
natura

Bulzan
Laura

Lorincz
Lérand
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a mediului
inconjurator.
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ARAD

GIMNAZIALA
“TABAJDI
KAROLY”

ZERIND

MARTI
08-17 A%

Drumetie la 14
Pietroasa

Cunoasterea geografiei,
vegetaiei i a faunei
zonale

Prezentarea aspectelor
practice ale educaiei
ecologice

Drumetie in
padure

Jocurile
copildriei
(Jocuri
interactive)

Vizitarea ruinei
bisericii din
Soimi

Ozsvar
Erzsébet
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GIMNAZIALA
“"TABAJDI
KAROLY”

ZERIND

GIMNAZIALA
“TABAJDI
KAROLY”

ZERIND

8:00-10:00

11:00-
14:00

VI-
VIII

VI-VIII

Activitate
educaional
a
transdisciplina
rd
“Tradiii vs
globalizare”
Sarbdtori

religioase_FI
orii,Pati

Green Zerind

32

32

Contientizarea rolului
fiecaruia dintre noi in
realizarea unei lumi
mai bune i a unui
mediu mai sanatos.

Dezvoltarea spiritului
de echipaia
spiritului civic.

Educarea unor virtuti
crestine si cultivarea
comportamentului moral-
religios.

Dezvoltarea capacitaii
motrice generale a
elevilor.

imbunatairea

relaiilor

interpersonale intre
membrii echipei prin
rezolvarea impreuna a
unor probe;

Dezvoltarea increderii
reciproce prin oferirea

Elevii claselor V
-VIII clasa si-au
consolidat
cunostintele
despre

tradiia i
simbolismul
Duminicii
Floriilor i al
Sarbatorilor de
Pate.

In prima parte
a zilei, am
inirat cu
elevii
evenimentele
sarbatorii pe
baza tradiiilor
bisericeti i a
Sfintelor
Scripturi, apoi
am trecut
treptat la
tradiiile din
comunitatea
noastra.

dr. Radu
Ingrid

Bulzan
Laura

Gali Jutka
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i primirea de sprijin in Gomoi
rezolvarea probelor; Diana

Valorificarea talentului

i a aptitudinilor | Concurs de
artistice ale elevilor;

fotografii de tip
Dezvoltarea abilitgilor | ~Photohunt
de interaciune
sociala;
M
Dezvoltarea  spiritului | 0%
sustenabila

competiional;

inelegerea  textului
scris in limba engleza.
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ARAD

GIMNAZIALA
“TABAJDI
KAROLY”

ZERIND

MIERCURI
08:00-14:00

V,VII

Contactul cu
natura,
observaiai
creativitatea
prin fotografie.

25

Dezvoltarea interesului
i a respectului faa

de natura. Prin
participarea la

activitai desfaurate

in aer liber.

Stimularea creativa prin
realizarea de fotografii cu
tematica ecologica.

Consolidarea relaiilor
in cadrul activitailor
de grup desfaurate in
natura.

Adoptarea unui
comportament ecologic
in timpul ieirii.

Dezvoltarea
competenelor de
comunicare prin
prezentarea i
discutarea fotografiilor
realizate in cadrul
atelierului.

Activitatea
desfaurata
pe malul
Criului, sub
forma unui
picnic
educativ, a
reprezentat o
experiena
deosebita
pentru elevi,
contribuind la
dezvoltarea
interesului i a
respectului
faa de
natura. leirea
in aer liber le-a
oferit
oportunitatea
de a se
conecta direct
cu mediul
inconjurator,
de a observa
frumuseea
peisajului
natural i de a
contientiza

Bulzan
Laura

Radu
Ingrid

Ozsvar
Erzsébet
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importana
protejarii
acestuia.

Pe parcursul
activitaii,
elevii au fost
implicai in
realizarea de
fotografii cu
tematica
ecologica,
surprinzand
atat aspecte
ale naturii
nealterate, cat
i eventuale
urme ale
interveniei
umane.
Aceasta
sarcina le-a
stimulat
creativitatea i
spiritul de
observaie,
incurajandu-i
sa priveasca
natura din
perspective

10
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ARAD

diferite i sa
transmita
mesaje prin
imaginile
realizate.
Gali Tutka
GIMNAZIALA | MIERCU VI Excursie la 12 Cunoaterea Activitatea
"TABAJDI RI Lipova obiectivelor istorice i desfaurata sub
KAROLY” | 25.03.2026 naturale din zona forma unei
ZERIND Lipova (ex: Cetatea excursii la
oimo, Basilica Maria Qetatga
Radna). oimo | I?
manastirea

Dezvoltarea spiritului
de observaie asupra
ecosistemelor colinare
i a florei locale.

Consolidarea relaiilor
de grup prin activitai
recreative in afara
spaiului colar.

Maria Radna a
imbinat in mod
armonios
invaarea cu
recreerea.
Drumeia a
oferit elevilor
ocaziade a
admira
panorama Vaii
Mureului i de
a intra in contact

11
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Formarea unui
comportament ecologic
responsabil prin
meninerea

curaeniei in locurile
vizitate.

direct cu natura,
dezvoltandu-le
respectul faa

de mediul
inconjurator.

Vizita la
manastire a
adus o

componenta
culturala i
spirituala,
completand
experiena
educativa. In
cadrul ,orei de
ecologie”, elevii
au identificat
specii de arbori
i au discutat
despre
importana
protejarii
padurilor,
fnvaand prin
observaie
directa.

Activitatea s-a
incheiat cu un
picnic i jocuri
de echipa, care
au contribuit la

12
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consolidarea
relaiilor dintre
eleviila
dezvoltarea
abilitailor de
comunicare i
cooperare, Intr-un
cadru natural

ARAD

relaxant.

GIMNAZIALA JOI V, VII, | Reutilizarea 36 Dezvoltarea Bulzan
"TABAIJIDI 26.03.2026 | VIII | materialelor contientizarii Activitatea Laura
KAROLY” reciclabile i importanei reciclarii desfaurata a ‘

. io s Co. R
ZERIND :rarlsfolr;r_na:ea i a protejarii mediului avuttt.Jn. caracter Ina rlild
or in onlecte inconjurator. practict &
decorative. creativ, avand
Stimul s ca scop Ozsvar
timularea creativitaii | 4o voltarea Erzsébet

prin realizarea
obiectului decorative
din materiale
reutilizabile.

Formarea unor atitudini
responsabile faa de
mediul inconjurator
prin reutilizarea
materialelor.

Incurajarea colaborarii
i a lucrului in echipa

responsabilitaii
faa de mediul
fnconjurator.
Elevii au realizat
vaze din sticulul
de plastic.

n continuare,
elevii au
participat la
vopsirea oualor,
activitate care a
stimulat
imaginaia i

13
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in realizarea
produselor.

lucrul in echipa,
fiecare
contribuind la
realizarea unor
modele variate
i originale.

Activitatea s-a
incheiat Tntr-un
cadru relaxant,
prin servirea
oualor i a altor
alimente aduse,
moment care a
consolidat
relaiile dintre
elevi i a intarit
spiritul de
echipa. Astfel,
experiena a
imbinat
educaia
ecologica cu
creativitatea i
socializarea.

14




Ministerul Educatiei si Cercetdrii
SCOALA GIMNAZIALA "TABAJDI KAROLY” ZERIND
Jud. Arad, Loc. Zerind, nr. 386, cod 317420,
Tel / fax : 0257 / 355525, e-mail : sczerind@gmail.com,

web: www.scoalazerind.ro

Promovarea
transportului alternativ | Activitatea a Gali Iutka
y 13 (bicicleta) ca mijloc de | constat intr-o
GIMNAZIALA Jor VI | leire cu reducere a polurii i plimbare cu
”TABAJDI 26.03.2026 bicicleta stil de via3 sinatos. bicicleta pe un
KZ[EI;(I)IL‘E” traseu stabilit,
Observarea directa a | avand ca scop
florei i faunei locale promovarea
de-a lungul traseului transportului
stabilit. alternativia
unui stil de
Dezvoltarea viaa sanatos.
rezistenei fizice i a Pe parcurs,
coordonarii in grup, elevii au avut
ARAD respectand regulile de | ocazia sa
sigurana rutiera. observe direct
Consolidarea spiritului | flora i fauna
de echipaia locala,
responsabilitaii faa dezvoltandu-i
de mediul inconjurator. | interesul
pentru natura
i inelegerea
importanei
protejarii
mediului.
Director, Responsabil mediu, Coordonator Proiecte i Programe Educaionale,
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	Környezet védő, újrahasznosító mese https://www.youtube.com/watch?v=Px-kmIKK2q8
	Vizionare filmuleț educativ; convorbire pe baza filmulețului

