Ministerul Educatiei si Cercetdrii
SCOALA GIMNAZIALA "TABAJDI KAROLY” ZERIND
Jud. Arad, Loc. Zerind, nr. 386, cod 317420,
Tel / fax : 0257 / 355525, e-mail : sczerind@gmail.com,

web: www.scoalazerind.ro

Nr.Inreg. .........ccoooeeiiiiii,

RAPORT FINAL PROGRAM ,,SAPTAMANA VERDE”
ANUL SCOLAR 2026-2027

PERIOADA: 19-23 OCTOMBRIE 2026

In perioada 19-23 Octombrie 2026, in cadrul Gradinitei si Scolii Gimnaziale *Tabajdi Karoly” Zerind, s-au desfasurat activitati specifice
Programului ,,Saptiamana Verde”.

Scopul acestui program este de stimulare a motivatiei pentru protectia naturii si formarea comportamentului ecologic adecvat, prin derularea
unor actiuni concrete de protectie a mediului inconjurator.

Activitatile desfasurate in aceastd sdptamana au urmarit obiectivele:

- Sa investigdm realitatea Inconjuratoare;

- Sa explicdm schimbadrile climatice la nivel global si sistemic;

- Sa utilizam responsabil resursele naturale;

- Sa reducem risipa alimentara;

- Sa reciclam, sd recuperam si sa refolosim;

- Sa protejam biodiversitatea, padurile, viata terestra, apele si viata acvatica;

- Sa descoperim si sd iubim natura;


mailto:sczerind@gmail.com

Ministerul Educatiei si Cercetdrii
SCOALA GIMNAZIALA "TABAJDI KAROLY” ZERIND

Jud. Arad, Loc. Zerind, nr. 386, cod 317420,

Tel / fax : 0257 / 355525, e-mail : sczerind@gmail.com,

web: www.scoalazerind.ro

MACHETA PROGRAMULUI DE ACTIVITATI “SAPTAMANA VERDE”

Nr. de ante- Reusite/
. Ziua . prescolari . . Tip Cadre >
Nr. Unitatea de Clasa/ Denumirea ’ . Obiective propuse . . q . resurse/
Judetul PRSI Intervalul RIS /prescolari . . Activitate/ didactice . 0
Crt ’ invatamant Clasele activitatii . realizate/atinse . dificultati
’ orar ’ /elevi Descriere prezente Isolutii
participanti ’
GRUPELE PN.si PP.-ZERIND
- Sa-si dezvolte ,
interesul fata de David Sara
o cunoasterea lumii Activitate de .
SCOALA 19.10. 2026 Grupele »Bogitiile - o ; ) ducatie stiinfifics Fabian
ARAD | GIMNAZIALA | LUNI PNsiPP | toamnei” | 32 prescolari m;ﬂ’njura.?are’ cdaucalic SUMANCA | pora
"TABAJDI 8,00-13,00 Gradinita | activitate de i, a manl es:[e $1 practica.
KAROLY” Zerind educatie curiozitate fata de Szilasi
ZERIND stiintifica. explorarea naturii; Szilvia

- S observe si sa
recunoasca elemente
specifice
anotimpului toamna.
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-S& manifeste interes si
curiozitate fata de
lumea animalelor;

- Sé recunoasca si sa

denumeasca cateva Activitate de David Sara
SCOALA 20.10.2026 | Grupele | ,,Animalele | 32 prescolari animale specifice educatie stiintifica
ARAD | GIMNAZIALA MARTI PNsi PP | se pregitesc mediului inconjurator; si cunoasterea Fabian
”TABAJDI 8,00-13,00 | Gradinita pentru -Sé observe mediului. Dora
KAROLY” Zerind iarna” schimbarile care au loc
ZERIND in viata animalelor in Szilasi
anotimpul toamna; Szilvia
-Sé descopere, prin
observare si joc,
modul in care unele
animale se pregatesc
pentru sezonul rece;
-Sa asocieze animalele
cu mediul lor de viata.
-Sa manifeste interes
pentru protejarea David Sara
mediului inconjurator;
SCOALA 21.10. 2026 | Grupele ,Deseurile 33 prescolari -Sd recunoasca si sa Activitate de Fabian
ARAD | GIMNAZIALA | MIERCURI | PN siPP devin sorteze unele tipuri de | educatie ecologica Dora
"TABAJDI 8,00-13,00 | Gradinita comori” deseuri; si activitate
KAROLY” Zerind -Sé inteleaga practica. Szilasi
ZERIND importanta pastrarii Szilvia
curateniei;

-Sé participe la
reutilizarea unor
materiale.
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Sa-si dezvolte
interesul pentru
alimentatia sanatoasa;
- Sé recunoasca si sa

denumeasca fructe de | Activitate practica | David Sara
SCOALA 22.10. 2026 Grupele ”Salata de 33 prescolari toamnd; — activitate de
GIMNAZIALA JOI PN si PP fructe de - Sa observe culoarea, educatie pentru Fabian
ARAD ”»TABAJDI 8,00-13,00 Gradinita toamna” forma, mirosul si sdnatate si Dora
KAROLY” Zerind gustul fructelor; alimentatie.
ZERIND - Sa participe la Szilasi
pregitirea unei gustari Szilvia
simple;
- Sa exerseze
deprinderi practice si
motricitatea fina;
- S& manifeste interes
pentru activitatile de
preparare a
alimentelor.
- Sé-si dezvolte
interesul fatad de David Sara
protejarea mediului Activitate de
SCOALA 23.10. 2026 Grupele “O lume 33 prescolari inconjurator; educatie pentru Fabian
ARAD | GIMNAZIALA VINERI PN si PP curata - Sa manifeste grija | mediul inconjurator Dora
"TABAJDI 8,00-13,00 | Gradinita incepe cu fata de natura si
KAROLY” Zerind noi” mediul in care traiesc; Szilasi
ZERIND - Sé inteleaga Szilvia

importanta pastrarii
curateniei in mediul
inconjurator;
- Sa formeze
deprinderi de colectare
si sortare a deseurilor;
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GRUPA PN. IERMATA NEAGRA

Explorare si
conversatie:
Observarea
elementelor vii si
nevii; examinarea
frunzelor,
crengutelor, fructelor
Sa sorteze materiale pe | cazute si pietricelelor.

categorii; sd reutilizeze | Discutie: ce putem Prof. Inv.
SCOALA 19.10. 2026 | Grupa PN | ”Detectivii 9 prescolari materiale In creatii; aduna si ce ldsam in Prescolar
ARAD | GIMNAZIALA LUNI lermata naturii” Sa participe la natura? Antonie
"TABAJDI | 8,00-13,00 Neagri semanat; Matematica si Melinda
KAROLY” Sa identifice si sa gandire: Sortarea
ZERIND aplice comportamente congonlor naturalev
dupa culoare, forma

de protejare a oo .
A si marime. Numarare:
mediului. grupa mica 1-3,
mijlocie 1-5, mare 1—
10.

Atelier creativ:
,,Chipul naturii” —
realizarea unor
chipuri si animale din
frunze, crengute,
fructe cazute si
pietricele.
Miscare si joc: ,,Bate
vantul!” — copiii se
miscd asemenea
frunzelor: plutesc, se
rotesc si cad usor.
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Explorare si
conversatie: Poveste:
»Secretul batranului

stejar”. Observarea
partilor unui copac si
a scoartei. De ce au
nevoie copacii? De ce
sunt importanti? Cui
ofera padurea
adapost?
Matematica si
gandire: ,,Veverita

Sa identifice partile aduna ghinde” —
unui copac; asocierea numarului Prof. inv.
SCOALA 20.10. 2026 | Grupa PN ”Viata Sa asocieze vietuitoare | CY cantitatea. ,,Cln?e” Prescolar
ARAD | GIMNAZIALA MARTI Iermata secretd a 9 prescolari cu mediul de viata; locilte%t.e n pacti'ur‘e. Antonie
"TABAJDI 8,00-13,00 | Neagra padurii” Sa realizeze ”Péfhﬁé o Melinda | o
KAROLY corespondep‘;e numar= | fermecata” — lucrare Py e bt 2 nap 0N
ZERIND cantitate; colectivi pe hartie S Ssptimana Verde -z
Sa participe la o mare, cu amprente ale
lucrare colectiva. mainilor, amprente de
frunze si materiale
naturale.

Miscare si joc: ,,Se
trezeste padurea” —
imitarea copacilor in
vant si a migcarilor
pasarilor, iepurilor,
vulpilor, veveritelor
si ursilor.
Misiunea verde: Sa
imbratisdm un copac
si s observam
scoarta, trunchiul si
frunzele lui!



mailto:sczerind@gmail.com

Ministerul Educatiei si Cercetdrii
SCOALA GIMNAZIALA "TABAJDI KAROLY” ZERIND

Jud. Arad, Loc. Zerind, nr. 386, cod 317420,

Tel / fax : 0257 / 355525, e-mail : sczerind@gmail.com,

web: www.scoalazerind.ro

ARAD

SCOALA
GIMNAZIALA
»TABAJDI
KAROLY”
ZERIND

21.10. 2026
MIERCURI
8,00-13,00

Grupa PN
Iermata
Neagra

”Micii
vietuitori de
sub
picioarele
noastre”

9 prescolari

Sa observe si sa
descrie mici
vietuitoare fara a le
rani;

Sa asocieze numarul
cu cantitatea;

Sa participe la
realizarea unui
minihotel pentru
insecte.

Observare cu lupa:
furnici, rame, insecte,
panze de paianjen sau

urmele lor.
Regula: ,,Observam —
protejam — lasam
acolo unde am gasit.”
Matematica si
gandire: ,,Bulinele
buburuzei” —
asocierea numarului
cu cantitatea.
Gruparea
vietuitoarelor dupa
madrime, culoare sau
numarul de picioare.
Atelier creativ:
Minihotel pentru
insecte din tuburi de
carton, crengute,
frunze uscate si
conuri; amplasare
intr-un loc ferit de
ploaie.

,,Gimnastica micilor
vietuitoare” — zburam

ca albinele, mergem

ca furnicile, sarim ca

lacustele, Tnaintam ca

melcii. ,,Cine a trecut

pe aici?” — animale si
urme.

Sa descoperim cel
putin 3 mici
vietuitoare sau urme
ale acestora!

Prof. Inv.
Pregcolar
Antonie
Melinda
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Explorare si
conversatie: Ne
viziteaza ,,Picidtura
Pici”. De ce este apa
importantd? De unde
vine ploaia? Cum
economisim apa?
Experimente: apa
colorata care
,calatoreste” prin

Sa formuleze predictii si prosoape de hartie;

sa compare rezultatele norul de ploaie cu Prof. inv.
experimentelor; spuma. Prescolar
SCOALA 22.10.2026 | Grupa PN | ”Aventura 9 prescolari Sa recunoasca Mlmlabor";‘tor: »~Ce Antonie
ARAD | GIMNAZIALA JoI lermata | piciturii de _ importanta apet; pluteste? Ce se Melinda
»TABAJDI 8.00-13.00 Neagri api Sa propund modalitati de scufunda?” —
KAROLY” ’ ’ i economisire a apei. pietricele, frunze,
ZERIND crengute, capace.

Atelier creativ: ,,0
lume intreaga intr-o
picatura” — desenarea
pe un contur mare de
picatura a pestilor,
plantelor si altor
vietuitoare acvatice.
,,Paznicii apei” —
sortarea imaginilor:
folosirea
responsabild /
risipirea apei.
Imitarea picaturilor
de ploaie, a paraului
si a valurilor.

Sa gasim impreuna 5
modalitati de

economisire a apei!
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Explorare si
conversatie: ,,Ce il
face pe Pamant sa
zambeascd?” —
asocierea actiunilor
cu Pamantul vesel
sau trist.
Recunoasterea
comportamentelor
care protejeaza ori
afecteaza mediul.

Fiecare copil primeste
diploma sau insigna
,,Micul ocrotitor al
Pamantului”.

Sd sorteze materiale pe Rostirea
categorii; sa reutilizeze angajamentului Prof. Inv.
SCOALA 23.10. 2026 | Grupa PN »Micii 9 prescolari materiale in creatii; sa verde. Prescolar
ARAD | GIMNAZIALA | VINERI lermata | ocrotitori ai participe la semanat; | Sortareaimaginilor | Apiqpie
"TABAJDI | 800-13,00 | Neagra | Piméntului siidentificesisa | S? gaéz?eﬁglgﬁ’f_ Melinda
KAROLY” ” aplice compgrtamente hirtie, plastic, metal
ZERIND de protejare a etc. Numdrare si
mediului. grupare.

Atelier de reutilizare:
,,Robotul Verde” sau
o0 lucrare comuna din
cutii, tuburi de carton
si capace. ,,Plantaim
viata!” — semanarea
unor seminte.
,Marea proba a
Saptamanii Verzi” —
traseu cu 5 statii:
Padurea, Micile
vietuitoare, Apa,
Reciclarea, Protejarea
Pamantului. Sa
parcurgem cele 5
probe!
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CLASELE PRIMARE (PREG-IV) — ZERIND si IERMATA NEAGRA

ARAD

SCOALA
GIMNAZIALA
»TABAJDI
KAROLY”
ZERIND

19.10. 2026
LUNI
8,00-14,00

Elevii
claselor
primare:

(PREG-I-
I-II-1V)

”Descoperi
m natura,
protejam
animalele
cunoastem
trecutul.”

60

Dezvoltarea
responsabilitatii
elevilor fatd de mediul
inconjurator;
Promovarea miscarii
in aer liber si a
transportului prietenos
cu mediul;
Observarea si
cunoasterea vegetatiei
si a faunei de pe malul
Crisului Negru;
Intelegerea importantei
animalelor pentru
oameni $i natura;
Formarea unei
atitudini responsabile
fata de ingrijirea si
protejarea animalelor;
Cunoasterea obiectelor
folosite in trecut si
valorificarea
patrimoniului local.

Activitate educativa
interdisciplinara, in
aer liber, cu
caracter ecologic,
practic-aplicativ si
cultural. Elevii
claselor primare au
participat la o
excursie cu
bicicleta si la o
plimbare pe malul
Crisului Negru,
unde au observat
vegetatia zonei.
Activitatea a
urmdrit dezvoltarea
spiritului de
observatie,
promovarea
miscarii in aer liber
si formarea unor
comportamente
responsabile fata de
natura. Elevii au
vizitat o ferma de
prepelite unde au
aflat informatii
despre cresterea si
ingrijirea acestor
pasari. Prin discutii
interactive, copiii

Csaky
Apollonia,

Kasza
Rozalia,

Pap Marta,

Szilagyi
I1diko -
Erzsébet,

Szabo
11dik¢ -
Irén,

Borsos -
Laczkd6
Vilmos,

Hégely
Hortenzia

10
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au constientizat
importanta
animalelor pentru
oameni si
necesitatea
protejarii acestora.
Elevii au vizitat o
expozitie de obiecte
vechi, colectate si
expuse de elevii
scolii primare din
Iermata-Neagra.
Acestia au
descoperit obiecte
utilizate de
strdbunicii nostri si
au aflat informatii
despre rolul lor in
viata cotidiana din

trecut.
Formarea si Activitatea a Csaky
FElevii dezvoltarea unor debutat cu o vizita Apollénia,
GIl\S/I(lj\I(X;IIl:LA 2(1)\/[121223126 clgselor »La cules de 60 deprinderi practice li 0 (}i)lanf[a‘gle Clle "
ARAD | primare: - fundamentale. care vitd-de-vie, unde asza
»TABAJDI 8,00-14,00 struguri 4 . R elevii au descoperit Rozalia,
KAROLY” (PREG-I- sunt necesare in importanta
ZERIND [I-111-1V) domeniul viticol. cultivarii vitei-de- | Pap Marta, |
Cunoasterea si vie si traditiile
recunoasterea specifice culesului Hegely
uneltelor folosite in strugurilor. Au fost | Hortenzia,
acest domeniu si prezentate uneltele

11
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ARAD

SCOALA
GIMNAZIALA
»TABAJDI
KAROLY”
ZERIND

20.10. 2026
MARTI
8,00-14,00

si a obiceiurilor
europene legate de
aceasta activitate prin
diferite mijloace
populare traditionale,

Elevii ,,La cules de
claselor strusuri® 60 o .
primare: g Participarea in mod
activ si constient in
(PREG-I- toate activitatile
[-II-1V) destinate culesului de

struguri respectand
normele de siguranta
in munca al acestui
domeniu de
activitate.

a strugurilor si au
degustat mustul
proaspat obtinut.
Activitatile s-au
desfasurat cu
respectarea
regulilor de igiena
si siguranta.

In final, elevii s-au
bucurat de o
degustare de

produse
traditionale,
precum slanina
fripta, paine si must
proaspat, intr-o
atmosfera placuta,
completata de
cantece populare
specifice
anotimpului de
toamna.

invatarea traditionale folosite Szabo
deprinderilor de a la prelucrarea 11diko,
utiliza aparatele si strugurilor. Elevii
. o au participat activ Borsos
obiectele folosite in .
p . la desprinderea Laczko
omeniu. presa boabelor de pe Vilmos,
tocator foarfeca etc. ciorchini, au
_ urmarit procesul de Szilagyi
Promovarea valorilor zdrobire si presare Ildiko
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Exercitii de
mobilitate si
Dezvoltarea interesului | alergare usoara in Gomoi
elevilor pentru curtea scolii sau pe Diana
activitati fizice terenul de sport;
desfasurate in aer Discutie scurtd Csaky
liber. despre importanta | Apolldnia,
miscarii n natura.
Constientizarea Joc sportiv — la Kasza
importantei protejarii final trebuie sa Rozalia,
mediului in timpul colecteze simbolic
Elevii | ,»,Miscare in activitatilor sportive. | un,deseu” (minge | Pap Marta,
SCOALA 21.10. 2026 claselor natura mica sau obiect
GIMNAZIALA | MIERCURI | primare: pentru un 60 Promovarea unui stil colorat) si sa il Hegely
“TABAJDI 8,00-14,00 mediu de viata sanitos prin depund intr-un cos | Hortenzia,
KAROLY” (PREG-I- vt e miscare si contact cu de reciclare.
ZERIND [I-1II-1V) sanatos " hatura, Joc de orientare: Szabo
Elevii primesc [ldiko,
Dezvoltarea spiritului sarcini simple: sa
de echipi si a identifice elemente Borsos
cooperdrii intre elevi. | din natura (frunze, Laczko
Formarea unor flori, copaci); Vilmos,
comportamente Se discuta despre
responsabile fata de importanta Szilagyi
mediul inconjuritor. protejarii acestora. Ildiko
»otafeta verde”
Elevii sunt impartiti
pe echipe: fiecare
echipd parcurge un
traseu cu obstacole
simple (alergare,
sarituri, ocolirea
jaloanelor).

13



mailto:sczerind@gmail.com

Ministerul Educatiei si Cercetdrii
SCOALA GIMNAZIALA "TABAJDI KAROLY” ZERIND

Jud. Arad, Loc. Zerind, nr. 386, cod 317420,

Tel / fax : 0257 / 355525, e-mail : sczerind@gmail.com,

web: www.scoalazerind.ro

ARAD

SCOALA

GIMNAZIALA

”TABAJDI
KAROLY”
ZERIND

22.10. 2026
JOI
8,00-14,00

Elevii
claselor
primare:

(PREG-I-
[-11I-1V)

»In viziti la
moara -
produse de
panificatie
din fiaina
proaspata”

60

Observarea spatiilor de
depozitare a graului si
intelegerea importantei
pastrarii corecte a
cerealelor.
Vizualizarea balantei
mari (cantarul de mare
tonaj) si explicarea
modului 1n care se
masoara recoltele
aduse de la camp.
Vizitarea subsolului
morii pentru a urmari
transformarea
mecanica a graului
(macinarea si
strecurarea/cernerea
fainii). Inspectarea
halei de ambalare si
observarea produselor
rezultate (faina, grisul)
si a subproduselor
folosite In zootehnie
(tarata), promovand
conceptul de zero
risipd.

In cadrul activitatii,
elevii au urmat
drumul bobului de
grau. Au inceput cu
zona de depozitare,
unde au aflat cum
se pastreaza
cerealele, si au
vdazut balanta mare
folosita pentru
cantarirea
transporturilor.
Ulterior, au coborat
in subsolul morii,
unde au asistat la
procesul fascinant
de mécinare si
strecurare a fainii.
Vizita s-a incheiat
in hala de
ambalare, unde au
observat cum
produsele finale —
faina, grisul si
tdrata — sunt
pregatite pentru a
ajunge pe masa
consumatorilor.”
Clasa I si
pregatitoare au
facut paine,
cozonac, pizza si
briosa din faina.

Szabd
I1diko -
Irén,

Hégely
Hortenzia

Szilagyi
[ldiko,

Borsos-L
Vilmos,

Csaky
Apollonia,

Kasza
Rozalia,

Pap
Marta

14
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Identificarea si Vizita de studiu la Szabd
recunoasterea cu un gospodar local si I1diko6 -
succes a principalelor | ateliere practice de Irén,
utilaje agricole (plug, toamna
A semandtoare) %i .De.sscoperir.ea Hégely
intelegerea clard a utilajelor agricole: .
S . .. Hortenzia
rolului acestora in Activitatea a
procesul de productie; debutat cu . .
Dezvoltarea deplasarea Szilagyi
abilititilor practice si organizata si in [ldiko,
a motricitatii fine prin | deplina siguranta a
participarea activa si elevilor la Borsos-L
entuziasta la gospodaria unui Vilmos,
Elevii ”Micii activitatile traditionale fermier din
SCOALA | 23.10.2026 claselor exploratori (depanusarea si comunitate. Pentru Csaky
GIMNAZIALA VINERI primare: ai baterea porumbului, elevii din ciclul Apollénia,
ARAD "TABAJDI 8,00-14,00 agriculturii 60 colectarea panusilor); primar, vizita a
KAROLY” (PREG-I- | traditionale Stimularea reprezentat o Kasza
ZERIND [I-1II-1V) i creativitatii si a oportunitate )
spiritului de echipa excelenta de Rozalia,
prin proiectarea si invatare prin
observare directd. | Pap Marta

realizarea Tn comun a
unei colibe din snopi
de porumb;
Dezvoltarea spiritului
de observatie si a
capacitatii de
clasificare a diferitelor
tipuri de cereale (grau,
ovaz, sorg, orz) pe
baza caracteristicilor
vizuale si tactile;

Copiii au analizat
utilaje agricole
reale (plugul si

semanatoarea), in

timp ce gospodarul
le-a explicat, pe
intelesul lor, cum
se pregateste
pamantul si cum se
seamand plantele.

In cadrul sesiunii
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Valorificarea
traditiilor si a
obiceiurilor populare
legate de muncile
toamnei, cultivand
eficient respectul fata
de natura si munca
pamantului.

de Intrebari si
raspunsuri, elevii
au inteles mai bine
traseul pe care il
parcurg alimentele
de la pamant pana
in farfurie.
Atelierul practic
de depanusare si
batere a
porumbului:
Desfagurata in
curtea scolii cu
materiale aduse de
acasd, aceastd etapa
a avut un caracter
recreativ si
aplicativ. Copiii si-
au dezvoltat
motricitatea fina
prin curdtarea
manuala a
panusilor si prin
separarea boabelor
de pe stiuleti. La
final, panusile
colectate au fost
stranse organizat in
cosuri, fiind
pregatite pentru a fi
refolosite in
activitati creative.

16



mailto:sczerind@gmail.com

Ministerul Educatiei si Cercetdrii
SCOALA GIMNAZIALA "TABAJDI KAROLY” ZERIND
Jud. Arad, Loc. Zerind, nr. 386, cod 317420,
Tel / fax : 0257 / 355525, e-mail : sczerind@gmail.com,

web: www.scoalazerind.ro

Construirea
colibei din snopi
de porumb: elevii
si-au valorificat
creativitatea si
spiritul de
cooperare pentru a
proiecta si asambla
o coliba traditionala
din snopi de
porumb. Aceasta
activitate le-a
dezvoltat orientarea
spatiala si le-a
oferit o experienta
directa legata de
obiceiurile
gospodaresti.
Laboratorul tactil
si vizual de
clasificare a
cerealelor: copii au
analizat si clasificat
diverse tipuri de
cereale. Analizand
textura, marimea si
forma fiecéarui bob
sau spic, elevii si-
au dezvoltat spiritul
de observatie si
capacitatea de
selectare pe baza
unor criterii clare.
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CLASELE GIMNAZIALE (V-VIII) - ZERIND

Largirea orizontului de | Activitate Kahoot — Antal
Concurs cunoastere. ,Protejarea Viviana,
SCOALA | 19.10.2026 Elevii kahoot 51 Consolidarea unor mediului
GIMNAZIALA LUNI claselor »impor- cunostinte insusite in inconjurator / Dr. Radu
”TABAJDI 8,00-10,00 | gimnazia- tanta lectiile de biologie, Importanta Ingrid,
KAROLY” le: el e Constientizarea valorii biodiversitatii”
ARAD ZERIND (v | Pedversia biodiversititii si Gal Tutka,
’ exersarea
comportamentului Dr. Sipos
responsabil. Renate,
Horvath
Karolina.
Constientizarea Activitate de Antal
. . importantei copacilor edpca‘;ie ecologicé Viviana,
SCOALA | 19.10.2026 Elevii Cinema si a padurilor; prin ﬁlm. Elevii au
GIMNAZIALA LUNI claselor verde 51 ,i dentificarca vizionat filmul Dr. Radu
ARAD ”T’ABAJDI 10,00-12,00 | gimnazia- Lorax,, consecintelor ,,Lorax” si au Ingrid,
KAROLY” le: SRR discutat despre
ZERIND (V-VIII) defrisarilor si ale efectele actiunilor | Gali Iutka,
poluarii. oamenilor asupra
naturii. Dr. Sipos
Renate,
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Pe baza
intamplarilor Horvath
prezentate, au Karolina.
identificat
consecintele
distrugerii padurilor
si au propus solutii
pentru privind
protejarea
mediului.
Saptamana Verde din énallzarea quP 1.u1 Antal
“Istoria perspectiva istoriei: 1n care comumtaple Viviana,
. . rurale din trecut
: ecologici si relatia omului cu foloseau resursele
SCOALA Elevii arheologia natura de-a lungul : Dr. Radu
GIMNAZIALA | 19.10. 2026 claselor " 51 timpului. Abordarea Conservarea Ingrid,
»TABAJDI LUNI imnazia- verde ecologiei dintr-un . «
; g g alimentelor fara
ARAD KAROLY” 12,00-15,00 le: - concept abs.tract intr-o plastic si cum se Gali Tutka,
ZERIND (V-VIII) poveste vie despre ficea economie de
”Istorie supravietuire, adaptare resurse. Molnar
locala si si responsabilitate- Andrea,
traditii de la viata de zi cu zi Gustarea de
sustenabile” la mancare traditional | alimente conservate | Horvath
conservata. Karolina.

traditional
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ARAD

SCOALA
GIMNAZIALA
»TABAJDI
KAROLY”
ZERIND

20.10. 2026
MARTI
8,00-10,00

Elevii
claselor
gimnazia-
le:
(V-VII)

“Maéancare
sandtoasd,,

51

Dezvoltarea unor
deprinderi de

alimentatie echilibrata;

respectarea regulilor
de igiend 1n pregatirea
si servirea mesei;
constientizarea
importantei reducerii
risipei alimentare;
dezvoltarea spiritului
de colaborare si a
responsabilitatii In
utilizarea
ingredientelor.

Atelier practic de

si servirea mesei
impreuna.

Elevii au participat
la pregétirea si
servirea mesei

impreuna.

Au exersat
respectarea
regulilor de igiena;
impartirea
sarcinilor si
folosirea cu grija a
ingredientelor.

Au discutat despre
alegerea unor portii
potrivite si despre
evitarea risipei
alimentare.

educatie alimentara

Antal
Viviana,

Dr. Radu
Ingrid,

Gali Tutka,

Gomoi
Diana,

Horvath
Karolina.
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Obiective ecologice si

Targ,fiecare elev isi

SCOALA de protectie mediului prezinta un obiect
GIMNAZIALA | 20.10. 2026 Elevii »Targ de 51 Combaterea de la stand si le Gali Tutka
”TABAJDI MARTI claselor vechituri, consumerismului spune
KAROLY” 10,00-11,00 | gimnazia- Formarea abilitatilor cumparatorilor
ARAD ZERIND le: antreprenoriale scurta poveste a
(V-VII) Dezvoltarea acelui obiect.
competentelor
matematice si
financiare.
Dr. Radu
Ingrid,
Prezentarea ofertei Vlzlgnar§a unut Gali Iutka,
Vizita educationale, mater'lal Vld€0v§} a
SCOALA | 20.10.2026 Elevii Colegiului 21 dezvoltarea spiritului Pp?ebprzzeg[ a: a Reprezen-
ARAD | GIMNAZIALA | MARTI claselor National de echipa. lovii afl Saem:i eat’ tantii
"TABAJDI 11,00-15,00 | gimnazia- »Csiky ook particip '\ | Colegiului
KAROLY” le: Gergely” 10 GIVEISE JOCUTLAC | National
ZERIND (VILVID) | Arad tip teambuilding. | gy
Gergely”
din Arad.
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Utilizarea aplicatiei
Google Slides pentru
realizarea unei

prezentari in echipa; Documentare
. cautarea si selectarea online pe grupe,
SCOALA Elevii lii;’sglch'_pa responsabild a realizarea slide- Brinda
GIMNAZIALA | 20.10.2026 | claselor ¢ 30 informatiilor si urilor -0 | cyigian
»TABAJDI MARTI | gimnazia- | b ronoC imaginilor de pe | Prezentare comuna.
; ’ colaborativa g p
ARAD K&lg;;” 1 1’00-15,00 (\II_CVI) in G.()Ogle intemet; Prezen.tarea A
Slides o produsului final in
Constientizarea fata colegilor.
problemelor de mediu
si identificarea unor
gesturi eco cotidiene;
dezvoltarea spiritului
de echipa.
Identificarea efectelor Activitate de
poluarii asupra educatie ecologica Antal
mediului si a vietii prin vizionarea Viviana,
SCOALA 21.10. 2026 Elevii oamenilor; filmului WALL-E.
GIMNAZIALA | MIERCURI | claselor ”Cinema Intelegerea Vizionarea a fost Dr. Radu
»TABAJDI 8,00-10,00 | gimnazia- verde: 51 consecintelor urmata de discutii Ingrid,
ARAD KAROLY” le: WALE E” acumularii deseurilor; despre efectele
ZERIND (V-VIID) identificarea unor poluarii, Gali lutka,
masuri simple pentru acumularea
protejarea naturii; deseurilor si Gomoi
Dezvoltarea unui responsabilitatea Diana.
Comportament oamenilor fa‘gé de
natura.

22



mailto:sczerind@gmail.com

Ministerul Educatiei si Cercetdrii
SCOALA GIMNAZIALA "TABAJDI KAROLY” ZERIND

Jud. Arad, Loc. Zerind, nr. 386, cod 317420,

Tel / fax : 0257 / 355525, e-mail : sczerind@gmail.com,

web: www.scoalazerind.ro

responsabil fata de
mediu.

Elevii au identificat
solutii pentru
reducerea poluarii
in viata de zi cu zi.

Obiective ecologice si
de protectie a

Atelier, elevii
analizeaza diverse

SCOALA Elevii mediului. ambalaje aduse de
GIMNAZIALA | 21.10.2026 claselor | sj,oses ox acasa pentru a Gali Jutka
ARAD “TABAJDI MIERCURI | gimnazia- | Lo 00ps00 51 Combaterea Qescoper1 st
KAROLY” 10,00-12,00 le: consumerismului. descifra simbolurile
ZERIND (V-VIII) de reciclare. Ei
Formarea abilitatilor invgta care
antreprenoriale. mgterla}e se pot
recicla si care nu.
Imbunititirea relatiilor | Elevii au indeplinit | Dr. Radu
interpersonale intre lista de sarcini Ingrid,
SCOALA Elevii »Green membrii echipei prin primite de catre
ARAD | GIMNAZIALA | 21.10. 2026 claselor Zerind” 48 rezolvarea impreund a fiecare echipa si Antal
”TABAJDI MIERCURI | gimnazia- erind p parcurgerea tuturor Viviana,
KAROLY” 12,00-15,00 le: unor probe. | pasilor (poze, probe
ZERIND (V-VIII) Dezvoltarea increderii practice, etc.) Gali Tutka,
reciproce prin oferirea
si primirea de sprijin Molnar
Andrea,

in rezolvarea probelor.
Valorificarea talentului
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si a aptitudinilor
artistice ale elevilor.
Dezvoltarea abilitatilor
de interactiune sociala.
Intelegerea textului
scris in limba engleza.

Horvath
Karolina

Constientizarea
riscurilor consumului
de droguri si ale

Activitate de

informare si

prevenire a
consumului de

Horvath
Karolina

v,,{&lege v dependen;elor., . droguri si a altor Antal
SCOALA Elevii sanatatea! dezvoltarea capacitatii dependente, prin Viviana
ARAD | GIMNAZIALA | 22.10.2026 | claselor | SPumeNU . 48 de a lua decizii prezentare
»TABAJDI JOI gimnazia- drogurilor si responsabile si interactiva, discutii | Lorincz
KAROLY” 8,00-10,00 le: depend'ente- promovarea unui stil si activitati privind Lorand
ZERIND (V-VIID) lor! de viati sinitos. promovarea unui
’ stil de viata Gomoi
sandtos. Diana
Identificarea
deseurilor, colectarea
SCOALA Elevii si sortarea deseurilor | Elevii sunt impartiti
GIMNAZIALA | 22.10. 2026 claselor | ,,Let’s do it, 48 in functie de material: | in echipe, primesc Ozsvar
ARAD ”»TABAJDI JOI gimnazia- Zerind!,, hartie, carton, plastic, manusi §i saci Erzsebet
KAROLY” | 10,00-12,00 le: metal; pentru colectare.
ZERIND (V-VII) Respectarea regulilor . Dr. Sipos
de igiena; Se stabilesc zonele Renate
Constientizarea de lucru.

importantei pastrarii
unui mediu curat.
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ARAD

SCOALA

GIMNAZIALA
"TABAJDI
KAROLY”

ZERIND

22.10. 2026
JOI
12,00-15,00

Elevii »Natura si
claselor memoria
gimnazia- | comunitatii

le: — Curitenie
(V-VIII) | sirespectin
cimitirul
local”

48

» Sensibilizarea
elevilor cu privire la
protejarea mediului

inconjurdtor si

pastrarea curateniei in
spatiile publice si
comunitare.
* Dezvoltarea spiritului
civic, a
responsabilitatii

ecologice si a

respectului fata de
valorile locale si
inaintasii comunitatii.

« intelegerea

importantei ecologice
si culturale a spatiului
cimitirului ca loc de

memorie si liniste.

Activitate ecologica
si comemorativa in
cimitirul local.
Elevii au colectat
deseurile si
resturile vegetale
din cimitir si din
imprejurimile
acestuia. Elevii au
vizitat mormintele
personalitatilor
marcante din
comunitate si au
depus o coroana de
flori la mormantul
fostei educatoare,
trecute recent in
nefiinta. in cadrul
activitatii au avut
loc discutii despre
importanta
mentinerii
curdteniei si

verzi din cimitir.

Lorincz
Lorand,

Dr. Radu
Ingrid,

Horvath
Karolina,

Gomoi
Diana

Dr. Sipos
Renate
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Activitate sportiva Lorincz
Dezvoltarea spiritului recreativa si Lorand,
de echipd, a fair-play- competitiva,
ului, a vitezei de desfasurata sub | Dr. Radu
SCOALA Elevii ”Competitii reactie, a coordondrii forma unor jocuri Ingrid,
ARAD | GIMNAZIALA | 23.10. 2026 claselor si jocuri 51 sia I;articipérii active | . de miscare si
”TABAJDI VINERI gimnazia- | sportive pe ’ I, activititl fig intreceri pe echlpe, Horvath
KAROLY” 8,00-13,00 le: echipe” a activitati hizice. adaptate varstei Karolina,
ZERIND (V-VIII) Obiectivele au fost elevilor.
realizate prin Gomoi
implicarea elevilor in Profesorql de Diana
intreceri sportive. educatie
Director, Responsabil mediu, Coordonator Proiecte si Programe Educationale,
MOLNAR ANDREA Prof. dr. SIPOS RENATE-AURELIA Prof. Dr. Radu Ingrid
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